
                          



 

 
SPORTSMED CONSULTATION ve spolupráci s MEDICI-H IMP 

si Vás dovolují pozvat dne 9. 11. 2018 na II. Jednodenní symposium 
 

"Terapeutické a indikační hranice při akutních poraněních 
pohybového aparátu" 

ODBORNÝ PROGRAM: 
 

07:30 – 08:30  Registrace 
 

08:30   ZAHÁJENÍ SYMPOSIA 
 

08:35 – 08:50 SPORTACTIVE - novinky v chondroprotektivní  léčbě - Doc. MUDr. Branislav Delej, PhD, 
MPH, Sportsmed Bratislava, Slovensko. 15 min. 

  

08:50 – 09:15 Komplexní náhled na rekonstrukci LCA - Prof. MUDr. Vladimír Martinek, Schön Klinik 
Harthausen Bad Aibling, Německo. 25 min. 

 

09:15 – 09:35  Reinzerce LCA - MUDr. Robert Frei, CPM Praha. 20 min. 
 

09:35 – 10:00 Možnosti ovlivnění hojení štěpu po plastice LCA (PRP) – MUDr. Petr Nepraš, 
Sportsmed Consultation Plzeň. 25 min. 

 

10:00 – 10:15 Diskuse 
 

10:15 – 10.35 PŘESTÁVKA – COFFEE BREAK 
 
10:35 – 11:00 Celkový náhled na rehabilitaci po plastice LCA - MUDr. Emiliano Farnetani, Itálie.  
                                       25 min. 
 

11:00 – 11:15 Vliv silového tréninku na redukci hybnosti kolenního kloubu u pacientů po plastice LCA 
                           Mgr. Veronika Jirková, VERTEBRA SYSTEM s.r.o. Ostrava. 15 min. 
 

11:15 – 11:30 Praktické ukázky rehabilitačních technik po plastice LCA - MUDr. Emiliano Farnetani, 
Itálie. 15 min. 

 

11:30 – 11:50 Entezopatie - Diagnostika, klasifikace a chirurgická léčba - MUDr. Petr Nepraš, 
Sportsmed Consultation Plzeň. 20 min. 

   

11:50 – 12:10  Diskuze 
 

12:10 – 13:10 PŘESTÁVKA – OBĚD 
 
 

13:10 – 13:30 Impigment syndrom ramene - MUDr. Pavel Sadovský, Ortopedické oddělení 
nemocnice České Budějovice. 20 min. 

 

13:30 – 13:50 Bolestivý syndrom velkého trochanteru - Doc. MUDr. Petr Zeman Ph.D., MBA 
Ortopedická klinika FN Plzeň. 20 min. 

 

13:50 – 14:10 Trendy a postupy - Achillova šlacha - MUDr. Emiliano Farnetani, Itálie. 20 min. 
 

14:10 – 14:30  Komplexní přístup k epikondylitidám humeru - MUDr. Jana Martínková, Chironax 
Invest s.r.o. Brno. 20 min. 

 
 



 
 
 

14:30 – 14:50  Aktivní přístup v léčbě M. Osgood Schlatter - Bc. Petr Strnad, Barna medical Praha.  
                                       20 min. 
  

14:50 – 15:10  Role ultrazvuku v diagnostice a terapii entezopatií - Doc. MUDr. Luboš Hrazdíra CSc.  
                                       Brno. 20 min. 
 

15:10 – 15:20  Diskuze 
 

15:20 – 15:35 PŘESTÁVKA – COFFEE BREAK  
 

15:35 – 15:40  Slosování soutěže o dárkový poukaz na víkendový wellness pobyb v TREE OF LIFE. 
 

15:40 – 15:55  Peritendinitis Achillei – léčba preparátem MD GUNA -  MUDr. Miroslava Plchová  
                                       Centrum sportovní a preventivní medicíny Liberec. 15 min. 
 

15:55 – 16:10  Svalová dysbalance v horní končetině jako faktor vzniku tenisového lokte. 
   Mgr.Tomáš Mráz, Rehabilitace Budějovická Praha. 15min. 
 

16:10 – 16:25 Přínos vysokovýkonné laseroterapie u poruch pohybového aparátu.  
                                       Prof. MUDr. Leoš Navrátil, CSc., Therap Thilia Praha. 15 min. 

 

16:25 – 16:40 Systémová enzymoterapie při řešení poranění měkkých tkání - MUDr. Pavel Jedlička,  
Mucos Pharma Praha. 15 min. 

 

16.40 – 16:50  Diskuze 
   

16:55   ZÁVĚR SYMPOSIA A PŘEDÁNÍ CERTIFIKÁTŮ. 
 
 

MÍSTO KONÁNÍ: 
 

KONGRESOVÉ CENTRUM HOTELU OCCIDENTAL/BARCELÓ NA STRŽI 32, PRAHA 4 
 

Odborným garantem akce je MUDr. Pavel Sadovský, Ortopedické odd. Nemocnice  
České Budějovice. 

 

Součástí odborného programu budou i praktické ukázky nejmodernějších fyzioterapeutických 
postupů. O své zkušenosti se s účastníky symposia podělí dlouholetý fyzioterapeut italské 
plavecké reprezentace a CONI MUDr. Emiliano Farnetani. 
 

Po ukončení symposia obdrží účastníci certifikát o absolvování odborné vzdělávací akce. 
 

Vzdělávací akce je pořádána dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 a bude ohodnocena 6 kredity. 
 

Pro fyzioterapeuty a zdravotní sestry bude tato akce zařazena do programu celoživotního 
vzdělávání vzhledem k novele zákona o nelékařských povoláních účinné ke dni 1. 9. 2017. 
 
 

  PROSÍME O POTVRZENÍ ÚČASTI ZASLÁNÍM VYPLNĚNÉ PŘIHLÁŠKY NA ADRESU: 
MEDICI-H IMP -  GERSTNEROVA 5 - 170 00 PRAHA 7 

či faxem na telefonní číslo: + 420 233 373 556 
PŘIHLÁSIT SE MŮŽETE I PŘES INTERNET NA ADRESE: medici-h@medici-h.cz 

 
 

 

mailto:medici-h@medici-h.cz


  


